E “IHUAT D
ROTESTA DE FEMINISTAS |
AB“RT“ E“ MEXIE“ EL FEMINISMO ANTE LA VIOLACION

{EL_ABORTO NO ES UN GU:
ES UN ULTIMO RECURSO!

AT
e

£5




Autor: Fabian Rojas Ponce
Titulo: “Las evolucionarias: la lucha por los derechos de las
mujeres en México”

Primera Edicién 2021
Primera impresién: Diciembre de 2021

Movimiento Ciudadano Partido Politico Nacional
Louisiana No. 113, Esq. Nueva York, Col. Napoles,
Benito Juarez, C.P. 03810, Ciudad de México.

Numero de Registro de derechos de autor:
En tramite
ISBN: 978-607-99794-8-5

Disefo editorial y agradecimiento:
Diana Hernandez Bolanos

Todos los derechos reservados

Ninguna parte de este documento puede reproducirse o
transmitirse bajo ninguna forma o por ningun medio, sin
permiso por escrito del titular de los derechos.

Hecho e impreso en México/ Printed in México



Sor Juana Inés de la Cruz
Leona Vicario

Laureana Wright Gonzalez
Matilde Montoya

Luz Gonzalez Cosio

Elvia Carrillo Puerto
Hermila Galindo

Florinda Lazos Leodn
Eulalia Guzman

Amalia Gonzélez

Frida Khalo

Griselda Alvarez
Consuelo Velazquez
Rosario Castellanos
Mujeres 1920

Década 40-50

Década 60-70

Década 80-00

Década 00-20

10
12
14
16
18
20
22
24
26
28
30
32
33
34
36
38



WU
9mols VITTNE Y 2
jo1idi e et 42‘
mi{)gu 79y | :7?‘
o} Sai\day. o o - il
sofie . SR
1 Dbus Homser 910" I A
01 7d batgrad I/m vt Tiedo ods has zamod
808q ddgi¥ria dmedeq ai bodosq et 11
i3 aJoeJow doxdav (16987 boxaw dn‘



LAS EVOLUCIONARIAS

112 de Noviembre de 1648 nace Juana

Inés de Asbaje y Ramirez de Santillana

conocida como la Décima Musa y Fé-
nix de México, reconocida como una de las
principales exponentes del Siglo de Oro de la
literatura en espanol. Escribiendo numerosos
poemas liricos, cortesanos y filoso6ficos, co-
medias teatrales, obras religiosas y villancicos,
mismos que le ayudaron a convertirse en una
erudita autodidacta que desafié los privilegios
de los hombres y se convirti6 en una de las
escritoras mds prolificas del siglo XVIL

En el México del siglo XVII Sor Juana
Inés de la Cruz, eligi6 desafiar la situacién de
desigualdad entre hombres y mujeres, ya que
el acceso a la educacion y el aprendizaje eran
dos aspectos celosamente reservados y guar-
dados unicamente para el clero masculino. Por
lo que Sor Juana Inés de la Cruz mediante la
escritura y la educacidn inicio con esta lucha
de derechos.

Sor Juana Inés de la Cruz fue considera-
da una nina prodigio, ya que desde temprana
edad aprendié a leer y a escribir, asi mismo,
creo su primera loa eucaristica y aprendi6 latin
en solo 20lecciones. Estas acciones le valieron
esa etiqueta ya que fue llamativo en un tiem-
po en el que las mujeres no tenfan acceso a la
educacion ni a la cultura.

Con la total negacién que tenia al ma-
trimonio, Juana decidié profesar. Tomo la
decision por parecerle que era “lo menos
desproporcionado y lo més
decente que podia elegir”
Contrario al matrimo-
nio, la vida conventual le
aseguraba “no tener ocu-
pacién obligatoria que em-

barazase lalibertad de mi estudio, ni rumor de
comunidad que impidiese el sosegado silencio
de mis libros”

La Respuesta a Sor Filotea, uno de los
escritos de la poeta, podria considerarse el
primer escrito feminista de América. En él sor
Juana menciona a mujeres sabias de la historia
y de la biblia, como Santa Catalina o Hipatia
de Alejandria, con las cuales se identificada;
en este critico las envidias de que es objeto y
reivindica el derecho a la mujer al estudio y
al conocimiento.

Tanto destacd Sor Juana Inés de la Cruz
en el campo literario que, 322 anos después de
sumuerte, su trabajo y sulegado siguen siendo
reconocidos a nivel internacional, a pesar de
todo tuvo que enfrentarse con el mundo, ya
que hasta con los religiosos con quienes convi-
vid la criticaron ya que no estaba bien visto que
una mujer manifestara curiosidad intelectual
e independencia de pensamiento. Vilipendia-
da durante dos siglos y reconocida tres siglos
después como una mujer emblemética y inica,
adelantada a su tiempo.

Sin embargo, al final de su incansable lu-
chay de abrir brecha a espacios enlaigualdad
hacia las mujeres, sor Juana se fue aislando,
por lo que dejé de escribir. Siendo olvidada
y haciéndola quedar en silencio al término
de su vida, ya que la llenaron con sentimien-
tos de culpa, lo cual terminé por romperla
y dominando el espiritu de lucha que tenia.
Estos sentimientos de culpa envolvieron a Sor
Juana, los cuales la hicieron creer que ella era
la culpable de los males que azotaban al pais.
Y asi las ultimas palabras escritas en su testa-
mento fueron las que parten el alma: «yo, la
peor de todas>.

Hoy es considerada como la pionera del
feminismo en el continente americano y sus
versos conservan una vigencia tal, que colec-
tivas contempordneas los retoman durante sus
manifestaciones. Ya que primordialmente es
reconocida como una de las principales mu-
jeres en el reconocimiento de los derechos y
laigualdad de las mujeres.
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LAS EVOLUCIONARIAS

110 de Abril de 1789 nace en la Ciudad

de México Leona Vicario; reconocida

como una heroina y como una figura
destacada dentro de laIndependencia de Mé-
xico declarada Benemérita y Dulcisima Madre
de la Patria, asi mismo, es reconocida por ser
una gran periodista.

Su lucha marcé un parteaguas para la
historia de nuestro pais, ya que sin su hubiera
sido casiimposible la consumacion de nuestra
nacién. Una mujer excepcional, ya que aun
contando con una vida ficil al contar con una
familia llena de riquezas, ella opt6 por una vida
fuera de lo comun y apasionante al apoyar la
causa insurgente.

Maria de la Soledad Leona Camila Vica-
rio Ferniandez de San Salvador, Estudio Bellas
Artes y Ciencias, lo que facilit6 su pasién por
la lectura y con esto le permiti6 desarrollar
un sentido critico frente al mundo, lo cual, le
abri6 camino en el mundo del periodismo. Su
trabajo como periodista se publicé en diarios
como El Semanario Patriético Americano, El
Federalista y El Tlustrador Americano.

Nacer en una familia con recursos eco-
némicos, le permitié a Vicario acceder a una
experiencia que le ayudo a formar su espiritu
critico. A temprana edad, su familia se percatd
de la inteligencia y talento de Leona y apostd
para que fuera mucho mads alld del aprendiza-
je tradicional de las mujeres de la época. Pu-

diendo leer, aprender idiomas, recibiendo una
formacion que contenia lo mejor de todos los
mundos. Hered6 una educacién liberal que le
permiti6 entender las discusiones de aquella
apasionante época.

Asi, Vicario comenzd a interesarse por
la vida politica en tiempos convulsos. Por lo
que en 1808, tras el inicio del movimiento
independentista, Leona se unié alarebelién e
ingres6 en una sociedad secretallamada “Los
Guadalupes” por lo que pasé a ser una parte
fundamental para comunicarse de manera
clandestina con estos lideres y proporcionar-
les desde elementos materiales basicos hasta
armas. Poco a poco se fue convirtiendo en
una critica y en alguien interesada en la po-
litica del pais, en tener una posicién propia
al respecto, en ser participe de ella, y en la
discusion de la vida politica.

Vicario siempre fue fuertemente ataca-
da porla prensa de la época, lo cual hizo que
escribiera y respondiera a la carta publica de
Lucas Alamén, la cual fue una de las mis so-
nadas de la época. “Mis acciones y opiniones
han sido siempre muy libres, nadie ha influido
absolutamente en ellas, y en este punto he
obrado siempre con total independencia, y
sin atender a las opiniones que han tenido
las personas que he estimado. Me persuado
que asi serdn todas las mujeres, exceptuando a
las muy esttpidas, o alas que por efecto de su
educacion hayan contraido un hébito servil.
De ambas clases también hay muchisimos
hombres”. Con su carta, Vicario subraya que
ella es quien toma sus propias decisiones, en
una clara reivindicacién de igualdad entre
géneros poco comun en aquellos afios, pues
se trata de la primera defensa publica de una
mexicana de la libertad e independencia de
accion y de pensamiento de la mujer.

Vicario es en aquellos anos, sin duda,
la mas visible representante en México de las
mujeres que luchan por una igualdad ya que
representa el espiritu de aquella nueva patria
mexicanay el germen de lalucha porlos dere-
chos de las mujeres que siguen siendo ejemplo
para las generaciones actuales.






LAS EVOLUCIONARIAS

aureana Wright Gonzélez,
nace en el afio 1846 en Ta-
xco de Alarcén, Guerrero.

Fue periodista, escritora
y precursora mexicana del fe-
minismo que luché por los
derechos de las mujeres.

Laureana Wright refle-
j6 la busqueda por cambiar
el modelo de pensamiento | 3
tradicional de la edu- 48
cacién de su épo- '
ca. Buscé romper
esquemas del pro-
totipo femenino
durante el siglo
XIX. Asi mismo, fue la
primera mujer en reconocer
asus congéneres como ilustradas,
llamandolas “distinguidas” Mujeres nota-
bles mexicanas.

Preocupada por la igualdad de las
mujeres, e incansable luchadora por su
emancipacion; reiteraba la importancia de
participacion de la mujer en la educacién, la
cultura y la politica, en el proceso de trans-
formacién de la sociedad; la escritura fue la
herramienta que utilizé para poder llegar a
diversos publicos, siempre buscé la manera
en que las mujeres se cuestionaran sobre
su rol en la sociedad y con esto cambiar la
perspectiva que tenian ellas mismas para que
pudieran alzar la voz

En 1887 fund¢ y dirigi6 la revista “Las
hijas del Andhuac’, escrita por mujeres, sema-
nario donde cuestionaba la forma de vivir de
las mujeres, las invitaba a unirse al progreso, y
planteaba el problema del sufragio femenino

y laigualdad de género.

Reiteraba las maravillas del saber para
erradicar la ignorancia; asi como la indigna-
cidn que le causaban las condiciones deplo-
rables de otras mujeres, privadas del acceso a
la ensenanza que a ella beneficid, pareciéndole
una injusticia.

Abrid espacios de difusion
para mujeres y transfor-
mo las bases educativas
de entonces y los este-
reotipos impuestos por
lasociedad mexicana.
Luché por hacer po-
sible laindependen-
cia financiera de las
mujeres, para que
tuvieran un susten-
. topropio consalario
! basicoy se emancipa-
ran de la tutela mas-
culina en cuestiones
econdmicas.

Ademids de
Violetas del Andhuac,
también colabor6 en las

revistas El Correo de las

Senoras, El Diario del Hogar, El Al-
bum de la Mujer, y La Mujer Mexicana

Desde el siglo XIX Laureana Wright
enriquecid los estudios de género desde una
postura femenina dirigida a mujeres. Trat6 de
adaptar los pensamientos de emancipacion y
los ideales liberales al empoderamiento feme-
nino en México. Su concepto de emancipacion
se relaciona con la libertad, la autonomia y la
inclusion. Es un concepto con cardcter poli-
tico, muy ligado a la lucha por los derechos
civiles del feminismo en este siglo y el XX.

Hoy sabemos que Laureana ha con-
tribuido al ejercicio de nuestros derechos,
especificamente a nuestros derechos por la
educacion, la libertad de expresion y la toma
de decisiones. Laureana emprendi6 un camino
fundamental en nuestro proceso merecido de
igualdad, ella hablé de autonomias financieras
y gener6 medios de comunicacion para trans-
formar el mundo entre nosotras, para conquis-
tar lo que merecemos.

Laureana es una evolucionaria mexica-
na, porque hablé tan fuerte que nos dio voz y
nos brindé caminos para ejercer la equidad yla
igualdad entre mujeres y hombres en México.



N RS “. - Aé
P 3 tiety 8
L~ roRswed 48

|
. S NNE }'ev,!-mg
Moh Dagrgs/clesy, fu
- _'*I “ﬁeﬂ, o

f

204

B B WL OIC reenell &
Bstones, and the chaff !fimgi?l‘)emled
It is packed in Patent air¥ight p

Svith waxed paper, which protec

~ 4 &' s
o
i 2 wirom atmospheric influences, and r
TN / trength and arom.

» 7w : 2 SR v R y
~ / x LT P P = ‘.1
" Matilde Montoya
. = : ’ | .

</

¢
'3

¥

-

B, L chestiu

y e : . nd ¢ »

& hiding acorns a

: fhrm.‘ and scampered afte

L ' a

S through the heavy air,
robins ; then suddenly, thr
jand cloisters, she saw A br
meeting over it in red and
house, s windows flamii
fiery spikes of blossom ling

=till and quiet, filled wit

had changed since the old

house overflowed*with g
S— = e ead oo the SRS




LASEVOLI

114 de Marzo de 1858 nace en la Ciu-

dad de México Matilde Petra Montoya

Lafragua, distinguida e ilustre mexica-
na, cuya trayectoria heroica, gracias a su inten-
so e infatigable esfuerzo, logré lo que parecia
imposible en su tiempo, llegar a ser la primera
medica mexicana. Este hecho fue significativo
porque venciendo ala adversidad y al sistema
establecido, logrd titularse y ejercer la medici-
na, lo que alland el camino y abrid las puertas a
todas aquellas mujeres interesadas en estudiar
y dedicarse a esta fascinante profesion. Siendo
pionera del feminismo en el pais ya que decia
que los hombres y mujeres debian tener los
mismos derechos intelectuales y civiles.

Desde temprana edad fue notorio su
interés por el estudio, a los 12 afos ingres6
ala Escuela de Parteras y Obstetras, a los 14
afios se examind exitosamente como partera
en Cuernavaca y alos 16 anos logré recibirse
de partera de la Escuela Nacional de Medicina
con un lucido examen que fue noticia en El
Correo del Comercio. Fungié como auxiliar
de cirugia, ampliando sus conocimientos en
anatomia, mientras que en su tiempo libre to-
maba clases particulares para asi poder termi-
nar sus estudios de bachillerato. Ante la presién
y criticas de los médicos por sus actividades y
dedicacion al estudio, quienes la descalificaban
sefialéndola como masona y protestante por ir
en contra de los patrones sociales y los roles de
género que existian en esos momentos, logré
ser aceptada en la Escuela Nacional de Medi-
cina a la edad de 24 afos.

En la Escuela Nacional de Medicina, la
participacion de la mujer no era aprobada, a
Matilde Montoya se le fue excluida de algunas
materias, al igual que se le pretendia negar el
permiso de estudio. Puesto que en la época era
inadmisible que la mujer cursara alguna carrera
liberal, como derecho o medicina. Ya que la
mujer, debido alas condiciones socioculturales
y politicas que imperaban, estaba limitada en
su desarrollo integral, incluyendo por supuesto
el profesional y aquella que se atrevieraair en
contra de estas costumbres era denostada en
el seno familiar y en la sociedad. Contra esta
mentalidad, Matilde luché con el ejemplo.

Cinco afios después, Matilde Montoya se con-
virti6 en la primera mujer médica de México,
causando reacciones encontradas entre la
sociedad de la época: desde quienes recono-
cian y aplaudian su trabajo y veian en ella un
inicio del cambio en el lugar de la mujer en
la sociedad, hasta aquellos que cuestionaban
la validez de su esfuerzo, argumentando que
no era “natural” que una mujer se inclinara
por una profesion que no estaba de acuerdo
con las inclinaciones de su sexo. Por lo que
Matilde contribuy®6 al abrir el camino de la
medicina, la ciencia y el saber para muchas
mujeres mexicanas

Hoy en dia, Las mujeres juegan un papel
trascendental de la medicina contemporénea
enlas diferentes dreas de la prictica médica. En
el México actual, las mujeres constituyen mds
del 40% del personal médico y mas del 80% del
de enfermeria dentro de la Secretaria de Salud.
Afortunadamente, hoy en dia miles de mujeres
cursan carreras relacionadas con el campo de
la salud, ejerciendo funciones que van desde lo
clinico yla investigacién, pasando porla salud
publica, hasta el disefio de politicas publicas y
la toma de decisiones.

La herencia de Matilde Montoya es evi-
dente en nuestros dias y se ve reflejada con
toda una pléyade de destacadas colegas en las
diferentes areas de la medicina y en el gran
numero de mujeres jévenes que ingresan a las
facultades y escuelas de medicina.
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LAS EVOLUCIONARIAS

n el ano de 1869 nace Luz Gonzdlez

Cosio en la ciudad de Zacatecas. Mu-

jer talentosa con una amplia herencia
cultural y con un pensamiento adelantado a su
tiempo. Alo largo de su vida se caracterizé por
un deseo constante de encontrar los mejores
canales de atencidn social para las personas
més desfavorecidas y vulnerables; al igual, que
el de buscar los medios més propicios donde la
mujer de su época pudiera desarrollarse y su-
perarse en los 6rdenes de formacién personal
y del desarrollo profesional.

Desde su infancia, Luz Gonzalez Cosio
mostr6 su gran sabiduria y amor por el apren-
dizaje. Logrando a sus quince anos recibir el
titulo de profesora de instruccién primaria.
Fue fundadora de obras benéficas de trascen-
dencia como El Asilo Col6n para pequefos
huérfanos, La Asociacién Mexicana de la Gota
de Leche, La Asociacién de Madres Mexicanas,
y La Asociaciéon Femenil Iberoamericana.

Los estatutos de estas instituciones se
centran en un progreso significativo y mues-
tran la investigacion en profundidad de Luz
sobre las necesidades materiales y morales de
las mujeres y los nifios. Caracterizadas por su
cardcter voluntario y no lucrativo, que auxilian
sin distincidn de raza, religién, condicién eco-
némica o credo politico, a todo ser humano.
Buscando con ellas, la proteccién, el desarrollo
y bienestar humano, al igual que procurar alas
madres pobres en su trabajo y en su ensefianza,
a través de la orientacion y desarrollo integral
de estas.. Luz Gonzéles Cosio fue la precursora
de la creacién de las casas hogar para ninos,
de los tribunales para menores, los asilos para
nifios abandonados, las escuelas para minus-
vélidos y la superacién femenina.

Y es asi, que gracias a Luz Gonzalez, a
raiz dela curiosidad y animosidad de los relatos
de su esposo acerca de la actuaciéon de Cruz
Roja en el incendio de la Opera Cémica de
Paris. Decide poner en marcha la creacién en
México de la Cruz Roja.

En 1909 tuvo su primera auditoria con el
presidente, Porfirio Diaz, y mas tarde, la Cruz

Roja Mexicana es reconocida y empieza a ope-
rar oficialmente en 1910 para apoyar a heridos
y enfermos del ejército en campana. Luz y su
marido, junto con un grupo de damas, cons-
tituyeron la primera brigada de auxilio con
el nombre de Cruz Roja Mexicana. Y desde
entonces la red colectiva ha seguido operando

hasta el dia de hoy.

Fue ella quien llevo todo el proceso en
el cual defendié sus ideas, alegando que la
ilimitada confianza que la Cruz Roja lograba
inspirar a todas las sociedades del mundo. Fue
asi que tras un decreto durante el gobierno de
Porfirio Diaz, se le da el reconocimiento oficial
a esta instituciéon, nombrada como Asociacién
Mexicana de la Cruz Roja, Luz también formé
el primer Comité de Damas Voluntarias para
trabajar al servicio de la Cruz Roja a partir de
1911 enla Ciudad de México.

México tuvo a una de las mujeres mas
nobles de la historia, cuya pasién porlavida se
vio reflejada en la de miles de nifios, j6venes y
adultos que pudieron verlaluz al final del tnel
gracias a su inteligencia, voluntad y gran senti-
do humano. Hoy, las instituciones que formé
ayudan a cientos de miles de personas cada aino
y han sido vitales para la sociedad mexicana en
innumerables ocasiones. La cantidad de vidas
que se han salvado yla ayuda humanitaria que
se habrindado es unlegado que Luz Gonzales
Cosio nos ha dejado hasta el dia de hoy.
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LAS EVOLUCIONARIAS

Ivia Carrillo Puerto nace el 6 de di-

ciembre de 1878, en la pequena ciu-

dad yucateca de Motul. Desde nina
se percatd de la desigualdad entre las clases
sociales, siendo asi que su intenso e incansa-
ble activismo social la hizo merecedora del
apodo la Monja Roja del Mayab.

La lucha de las mujeres por obtener
derechos politicos plenos ha representado
un esfuerzo de largo aliento, que ha logrado
romper el cerco de exclusién de la vida poli-
tico-institucional y ejercer, asi, con plenitud,
su derecho al voto libre y secreto.

En 1912, fundé la primera organizacion
femenina de campesinas buscando que a las
mujeres jefas de familia se les garantizardn
los mismos derechos que alos hombres enla
distribucién de tierras. Particip6 enla funda-
cién de las “Ligas de Resistencia Feministas”
tratando de llamar a las mujeres de todo el
estado a organizarse y apoyarse unas a otras
en temas como: derecho al voto, higiene, al-
fabetizacion, control de la natalidad, logran-
do un paso indispensable en la bisqueda de
libertad de las mujeres y sostenia de fondo la
mis intolerable de las reivindicaciones para
las sociedades conservadoras: “el derecho
de las personas a vivir su sexualidad de una
manera libre y lddica, més acd o mas allé de
los fines reproductivos”.

En 1916 tuvo participacion
activa en los dos primeros congre-
sos feministas del pais realiza-
dos en Yucatan. Espacios que
representaron importantes
oportunidades en el avance
del debate sobre el derecho al voto
de las mujeres.

En 1919 Elvia viajé
a la ciudad de Méxi-
co donde creé la
“Liga Rita Cetina
Gutiérrez” con
la intencidén
de lograr la
inclusion del

debate sobre el voto femenino en cdmaras
legislativas; sin embargo, fue ignorada por
sus compaiieros socialistas.

Fundé junto con trabajadoras de la Se-
cretarfa de Agricultura la “Liga Orientadora
Femenina Socialista”, dedicada a atender a
menores desamparados y a madres solteras,
evolucionando posteriormente en la Liga de
Accién Femenil, que siguio la lucha por el re-
conocimiento del voto de la mujer.

No fue hasta en 1923 de vuelta en su
natal Yucatin que Elvia fue elegida como di-
putada. Siendo obligada a abandonar su cargo
después de recibir varias amenazas de muerte.
Logré escapar de Yucatdn y terminé por refu-
giarse enla ciudad de México. A pesar de todos
los obstéculos que vivi6, nunca dejé de luchar
porlos derechos de las mujeres, esa preocupa-
cién por alcanzar una igualdad politica con la
esperanza de que en algin momento se pudie-
ra transformar a la sociedad para desaparecer

las brechas de desigualdad.

Finalmente y gracias al esfuerzo de
miles de mujeres, en 1953 el presidente
Adolfo Ruiz Cortines propuso la iniciativa
para reformar el Articulo 34 Constitucional,
reconociendo el derecho alas mujeres como

votantes en todas las elecciones.

“La mirada de Elvia sabia
sonreir, sabia acariciar, sabia es-
timular brotes de entusiasmo,
pero también, sabia fulminar
con rayos exterminadores a los
enemigos de la causa...”

Es por esto y muchas
otras razones que la poetisa y gran
defensora de los derechos de las
mujeres, nos recuerda
que la lucha no es
en vano y que al
finallos resulta-
dos pueden ser
tardios, pero
totalmente
satisfactorios.
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LAS EVOLUCIONARIAS

ermila Galindo Naci6 el 2

de junio de 1886, en

Villa Juédrez, en el
municipio de Lerdo, Du-
rango, pionera feminista
y primera candidata a
diputada federal en la
historia. Luchadora so-
cial, gran oradora, re-
volucionaria, maestra
y periodista; a quien
la defensa de los de-
rechos de las mujeres
marcé su vida personal
y su trayectoria politica.

A pesar de que ain
en México habia pocas mu-
jeres a las que se les permitiera
ejercer sus derechos y demostrar
su potencia para transformar su presente.
Hermila Galindo es un ejemplo emblematico
de esas mujeres decididas a abrir historia. Sus
ideas, plasmadas en innumerables discursos y
escritos son una expresion de la solidez de sus
argumentos a favor de la lucha por los dere-
chos de las mujeres mexicanas de la época.

Cursé una carrera corta en la Escuela
Industrial de Senoritas, en Chihuahua, en
la que estudio telegrafia, inglés, taquigrafia,
mecanografia y espafol. Lo cual le permitié
relacionarse con los lideres de las facciones
politicas por su desempeno, logrando conse-
guir su primer trabajo a los 15 afios de edad.
Siendo ahi donde conoce el pensamiento de
los tedricos més avanzados, profundizando su
estudio en la estructura social, asi como, prio-
rizar y profundizar en las teorfas feministas.

Hermila pronuncid el discurso ante la
llegada de Venustiano Carranza en su entrada
triunfal ala Ciudad de México. Impresionado
por su oratoria, Carranza le pide que se con-
vierta en su secretaria privada y ella acepta.
Hermila se transformé en propagandista del
régimen constitucionalista, pronuncié con-
ferencias y discursos, organizé clubes revolu-
cionarios, recorri varias entidades del pais,
fundé y dirigid la revista Mujer Moderna, el se-
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manario tuvo una orientacion precisa
desde su nacimiento, en el cual
las publicaciones se realizaban
con un enfoque de género
adelantado a su tiempo
que defendian los de-
rechos de las mujeres,
haciendo énfasis en el
voto de la mujer.

Hermila concentrd

cada vez mds sus es-

fuerzos en promover
/ una agenda feminista
en un ambiente politi-
co que estaba totalmente
dominado por los hom-
bres. Siempre negindose a
reconocer su derrota, su fran-
queza y determinacién indignaron

a la mayoria de los hombres mexicanos y
también a la mayoria de las mujeres conser-
vadoras del pais, pero su inteligencia y coraje
también impresionaron a una minoria de li-
deres revolucionarios.

Hermila Galindo se presenté como can-
didata a diputada del quinto distrito electoral
de Ciudad de México en 1918, en la cual resul-
t6 elegida, pero su designacion fue negada por
la Cémara de Diputados de México debido a
su género. Después de seguir trabajando por
un espacio de representacion popular para fijar
una agenda de igualdad; finalmente, en 1952,
se convirti6 en la primera mujer congresista
federal de México y en 1953 vio realizado su
suefio cuando el Congreso y el gobierno apro-
baron la reforma al articulo 34 de la Consti-
tucién considerando como ciudadanos de la
republica mexicana alos varones y las mujeres.

La politica se top6 con ella por casuali-
dad, pero se quedd para siempre convirtién-
dose en pionera en la reclamacion activa y a
través todos los medios, en pro de la igualdad
paralas mujeres en diversos dmbitos de la vida.
Hermila luché por el sufragio de las mujeres,
lalegalizacion del divorcio y el fin dela cultura
del machismo. En el recuerdo siempre quedara
lalabor incansable de Hermila Galindo.
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lorinda Lazos Ledn nacié el 26 de abril

de 1889 en la majestuosa San

Cristobal de las Casas, Chia- /%
pas. Representante historica del 77
sur de México; activista, femi-
nista, periodista, empresaria
y promotora de la educacion.
Se caracteriz6 por su activa A\Wit3;
participacion politica desde “{i
joven, al convertirse en activa
participante del Centro An-
tirreeleccionista de México y
colaborando con las fuerzas
zapatistas que se establecie-
ron en Chiapas a prin- -
cipios del siglo pasado, %
asi como integrandolos ~ ~
servicios médicos del
Ejército Libertador del
Sureste, como enfermera.

Considerada una promo-

tora del feminismo de su época, su labor se
visibilizé por su compromiso en apoyar a las
campesinas y obreras de las comunidades de
Chiapas. Luché incansablemente por evaluar
el nivel social de la mujer mexicana, velando
por su participacion en las actividades civicas
y del trabajo, siempre trabajando para dar fin
alos prejuicios de sexo y género.

En 1917 formo parte de la comision de
mujeres en el proceso constitucionalista y
participé junto a un grupo de mujeres en ne-
gociaciones de pacificacién entre los lideres
del movimiento mapachista-anticarrancista
y de la causa zapatista. Formando parte, para
1919, enla organizacién del Primer Congreso
de Obrerasy Campesinas, colaborando y orga-
nizando a los grupos campesinos de mujeres.

En 1925 Chiapas aprobo el derecho de
las mujeres a votary ser votadas, colocandose
enuno de los primeros estados en lograr dicha
ley. Un ano después, durante las elecciones de
1926, Florinda Lazos se postulé como candi-
data a diputada local por el Partido Obrero
Trabajadores Libres, en el cual resulté electa,
convirtiéndose asi en la primera diputada y
la mds joven en la historia del Congreso del

estado de Chiapas teniendo apenas 24
afios, asi mismo, durante dos afios se
desempend simultaneamente
como Prosecretaria de su

" Florinda se desempe-
' 116 en el periodismo,
dirigiendo en 1926 el de-
cenal feminista La Gleba,
una publicacién feminista
importante. Florinda Lazos
Leon participé de manera
importante durante la Revolu-
cién Mexicana en la lucha porla
equidad en México, dedicé suvida
al activismo politico; colaborando
en congresos nacionales de mu-
jeres trabajadoras y campesinas
en la década de 1930, donde
participd alado delas grandes
sufragistas de la politica femi-
nista de la época como Elvia Carrillo Puerto.

Ademads de ser organizadora y la orado-
ra principal en el primer congreso nacional
feminista en 1931, en la que expuso una se-
rie de inconformidades y propuestas por la
subordinacién que vivian. Hablando del papel
de la mujer mexicana a través de la historia y
de la importancia social que tiene en la vida
de la nacion. La sancristobalense, ademis de
su lucha politica y por las mujeres, fund¢ la
primera preparatoria de Chiapa de Corzo, la
cual ahora lleva su nombre.

Florinda define al feminismo mexicano
dela siguiente forma: “El feminismo mexicano
se levanta, no con el deseo de hacer imperar
una secta, con el miraje de abandonar el ho-
gar; el feminismo que hoy representamos estd
formado por mujeres sonadoras de lo infinito,
clisicamente hogarefias que hemos fundido en
la fragua apocaliptica de la naturaleza, factores
hombre y mujer para formar el exponente méxi-
mo de la humanidad, la humanidad civilizada”.

Florinda Lazos, nos recuerda que abrir ca-
mino luchando por los derechos de todas noso-
tras es el acto mds justo con el presente y futuro.
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ulalia Guzmdn nacid el 12 .

de febrero de 1890 en el

poblado de San Pedro Pie-
dra Gorda, Zacatecas. Arque6lo-
ga, historiadora y precursora del
feminismo, entregé su vida a la
alfabetizacion, la docencia y la
antropologfa. Mujer noble de
altos alcances, de espiritu in-
quieto y combativo, con carédc-
ter fuerte e irreverente, fue
una figura simbdlica y
participe delas grandes Z=——— _

i~
transformaciones socia- A ]

les que se produjeron
enlas primeras décadas 5 ?\\
del siglo XX, formando .

parte de multiples espacios cul-
turales, cientificos y también politicos, siendo
testiga de uno de los momentos mds convulsos
en la historia de México, la siembra de la semi-
lla de la Revolucién mexicana.

Con tan solo 14 afios se neg6 a seguir
los roles que dictaban que las mujeres debian
dedicarse al hogar y decidid iniciar una carre-
ra magisterial que después la llevaria a sentir
una inmensa pasion por encontrar métodos
de alfabetizacion para los mexicanos, formé
parte de las fundadoras del grupo Admirado-
ras de Judrez junto a mujeres brillantes como
Hermila Galindo, Luz Veray Laura N. Torres,
el objetivo era la emancipacion politica de la
mujer, por lo que a sus cortos 20 afios fue re-
conocida por su activismo como veterana de la
revolucion, ya que siempre busco el sufragio
efectivo para las mujeres.

Debido a su trabajo, Eulalia tuvo cargos
publicos como representante de la educa-
cién en México en otros paises, en eventos
pedagégicos de gran envergadura. Desarro-
116 un amplio interés por la antropologia y la
arqueologia apenas graduada como maestra.
Realizando su formacién como arqueéloga
en la UNAM publicando materiales que re-
sefiaban su trabajo de exploracion asi como
resultados de revisiones a archivos histéricos
sobre las culturas prehispénicas. Alo largo de
su carrera, realizo viajes en busca de documen-

tos y vestigios que dieran certeza
del origen de nuestra cultura.
Logrando con ellos, tener
L contacto con organizacio-
nes feministas y liberales,
ayudando a fundaciones
de mujeres que buscaban
la obtencion del derecho al
voto e incluso consiguié el
reconocimiento de la Fede-
racion Internacional de Mu-
jeres para incursionar en
la discusion de politicas
internas y mundiales.

En 1943 se encargd
de buscar un método de
alfabetizacion, en el cual,
utilizo el cine sonoro como tunica herra-
mienta, abriéndole nuevas puertas ya que
fue invitada por Walt Disney para concretar
el proyecto. Logrando crear un sistema foné-
tico con el que podria ensefar a los adultos
aleer, logrando un sistema de alfabetizacion
mediante el uso exclusivo de peliculas, lo-
grando hacer que México fuera elegido como
el pais piloto del programa, siendo ellala re-
presentante del proyecto.

Eulalia Guzmdn vivi6 una durisima prue-
ba que eclipsé su trabajo al volverse protago-
nista de una de las polémicas arqueoldgicas
mds sonadas del siglo XX: fue la encargada de
lo que se creyo, afirmando ella hasta su muerte,
eran los restos de Cuauhtémoc.

Sus hallazgos fueron descalificados por
los especialistas del INAH, ya que los hechos
se relacionan con la discusion politica e ideo-
l6gica sobre simbolos nacionales en México;
Eulalia era una mujer, y es su cuerpo, con un
cargado simbolismo nacional, el que excava
restos materiales.

Sin embargo, Eulalia es una de las gran-
des figuras nacionales y merece ser conmemo-
rada y reconocida por su aporte y trabajo al
pais, en lugar de estar inmersa temporalmente
en un contexto complejo que respondié a una
expectativa de la época y las circunstancias.
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malia Gonzalez Caballero nacid en
Santander Jiménez, Tamaulipas el 18
e agosto de 1898, fue la mujer con
mayor poder y visibilidad dentro de la elite
politica de mediados del siglo XX. Ocupan-
do cargos publicos y diplomaticos, ddndole
influencia politica y didlogo continuo con los
presidentes de la Republica. El ascenso de las
mujeres a las esferas publica y politica de la
época moderna en México no se entenderia
sin la accidn, la persistencia, la capacidad y la
inteligencia de Amalia Gonzalez. Simplemente
fue artifice de la Reforma Constitucional que
en 1953 garantizd el voto ciudadano alas mu-
jeres, convirtiéndose en la primera mujer con
poder en México.

De personalidad multifacética, pues fue
intelectual, artista y escritora. Al trasladarse
a la Ciudad de México, Amalia aprovechd
las oportunidades educativas a su alcance;
adquiriendo una formacién profesional en ar-
tes dramdticas en el Conservatorio Nacional.
Tomo clases de declamacion, de actuacién y
de dramaturgia, aprendizajes que sino lalle-
varon a una carrera artistica, le fueron de gran
utilidad en la politica, en una época donde
pronunciar discursos ante publicos amplios
no estaba dentro del horizonte de las expecta-
tivas de las mujeres; y mucho menos el tener
la seguridad, porte y desenvolvimiento para
conducirse en protocolos
diplomaticos. En los
cuales nunca dejé
de promover los
derechos ciuda-
danos para las
mujeres y com-
batir los prejui-
cios ancestrales
que restringian las
posibilidades de la
participacién feme-
nina en la economia, la
politica y la sociedad.

El 16 de sep-
tiembre de 1938,
durante los feste-
jos porla Inde-

pendencia de México, pronuncié un discurso
reivindicativo de las mujeres que participaron
enla guerra delaIndependencia, quiza el inico
en toda la historia moderna de México.

Alolargo de su trayectoria, Amalia Gon-
zdlez promovi6 diversas reformas feministas.
En 1945 propuso al presidente la creacién de
una instancia oficial para los asuntos de las
mujeres. Como diplomatica tuvo un papel re-
levante en la Conferencia de San Francisco en
el reconocimiento de los derechos de la mu-
jer. En 1959 fue nombrada Subsecretaria de
Educacion de Asuntos Culturales, la primera
mujer en un gabinete sexenal. Diplomatica y
ministra, fue la primera mujer embajadora
en representar a México en Suiza, Finlandia
y Austria. Su trabajo fuera del pais, le brind6
experiencias y aprendizajes que nutrieron su
concepcién del feminismo y de la politica,
cuyo conjunto moldeé su forma de inter-
vencion publica.

Bajo el término de “feminismo de es-
tado” englob¢ iniciativas como el Servicio
Femenino de Defensa Civil, con el prop6sito
de movilizar a las mujeres ante la emergencia
de la Segunda Guerra Mundial, con el fin de
capacitar a las mujeres para desempenar todo
tipo de ocupaciones. La capacidad de nego-
ciacién, disciplina politica y el compromiso
con el “feminismo de estado” que Amalia
Gonzalez desplegé por medio de la gestion
individual y el liderazgo constituyen la faceta
menos conociday apreciada de la historia del
feminismo en México.

Su labor politica fue pionera, y reper-
cutid en el acceso de mujeres a espacios de
poder en nuestro pais. En la lucha de las mu-
jeres mexicanas por acceder a la politicay a
la obtencién de derechos, la figura de Amalia
Gonzélez Caballero fue fundamental. Ella
fue una de las mds importantes impulsoras
de la participacién politica de las mujeres en
diversos espacios, participante en espacios
publicos desde la diplomacia y la creacién
de organizaciones feministas; su trayectoria
de vida es fundamental en la Historia del
feminismo mexicano.

22
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agdalena Carmen Frida Kahlo Cal-

derdn naci6 el 6 de julio de 1907

en la Ciudad de México, con tan
solo 6 afios de edad Frida enferma de polio,
sin embargo, estos sucesos no le impidieron
el ser una estudiante inquieta y tenaz. Hizo de
la creacion su filosofia, utiliz6 el arte como un
mecanismo de catarsis para una vida llena de
eventos fluctuantes. Explorando el contexto de
su tiempo con una visién que parecio siempre
adelantada, Frida fue una voz e imagen en el
arte ylasociedad, dedicada ala representacion
delamujer enlamodernidad y teniendo como
objetivo elevar la identidad mexicana.

Admirada por muchos no solo por su
pintura sino por su fuerte personalidad, su
vida cuenta un mundo de sentimientos, con-
siderada como un auténtico icono feminista
y la maxima representante del arte mexicano
del siglo XX.

Recorrié en su corta vida un camino
lleno de pasiones y desilusiones, llevandola a
ser una mujer controvertida para su tiempo,
al igual que, un ejemplo de fortaleza. Las dos
constantes de su vida fueron el amor y la salud,
marcando de manera decisiva el cardc-
ter de su obra, convirtiéndola en una
artista con una intensa actividad,
utilizando la pintura como valvula
de escape para su sufrimiento fisico.
La atmosfera nacional, la apertura
escolar a estudiantes de ambos sexos y
lalectura influyeron en su mentalidad,
preambulo de su futura posicion politica
y feminista, asi como su interés por los
asuntos publicos, lo que desde entonces
experimentaba como un dere-
cho propio con naturalidad.

La inspiracién princi-
pal en sus pinturas,
fueron sus autorre-
tratos transmitiendo
la dureza de su alma.
Ella siempre defen-
dié que no pintaba &
suefos, sino su rea-

lidad, haciendo de

sus pinturas un encuentro entre la fantasia y
el realismo, un diario visual en el que la artista
contaba las historias que marcaron su vida, su
familia, sus amores, la violencia y sus orige-
nes. Durante sus viajes por México, la artista
mexicana redescubrid su propia identidad, lo
que lallevé a encontrar una nueva definiciéon
para su arte. Arraigdndose a sus origenes con-
sigui6 la inspiracién en la cultura mexicana
y en los elementos de la naturaleza que se
visibilizan arte.

Siendo una figura que resaltaba entre
las mujeres de su tiempo, Frida cambié pa-
radigmas en la sociedad oponiéndose a los
estandares de la modernidad, mientras que
con su vestimenta cambi6 su manera de vida
y a través de su arte cambid la forma en que el
mundo y México se entenderian.

En sus pinturas expres6 sus fantasias
y sentimientos por medio de un vocabula-
rio propio, represent6 su manera de ver el
mundo. Encontrando una ventana abierta a
su sentir y a la liberacién de su sufrimiento,
demostrando que sus actos fueron una forma
de ser honesta consigo misma.

Frida era una mujer libre, ya
que en sus obras hablaba abierta-
mente de sexualidad, aborto, lac-
tancia o maternidad. Daba vozalas
mujeres reprimidas y enjauladas,
que podian hablar conlibertad por-
que eso no correspondia a su género.
Frida no sélo destacé sino que abrié
un camino a todas esas mujeres se-
guras de si mismas y de su talen-
to. Decidi6 crear su imagen
como si de una obra se
tratara, enfocandola
a la lucha hacia la
igualdad. Masculi-
nizando su aspecto,
permitiendoy acep-
tando el vello facial,
olvidando los este-
reotipos de género,
que eran tan segui-
dos en la época.
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acida en Guadalajara Jalisco el 5 de

abril de 1913. Griselda Alvarez des-

taco en toda actividad que realizaba
desde muy joven impulsada por el ferviente
deseo de superacion y participacion inculca-
do en casa, pues provenia de un importante
legado familiar historico y politico en el es-
tado de Colima.

Se desempefé6 como maestra, orien-
tadora y educadora en el museo pedagdgico
nacional en 1953, siendo ascendida a subdi-
rectora y posteriormente a directora general
de Accién Social Educativa de la Secretaria de
Educacion Publica, espacio en el que demos-
tré su interés por mejorar el nivel econdmico,
cultural, moral y social de las mujeres para au-
mentar su participacion en todos los démbitos

de la vida con igualdad y dignidad.

Continu6 anos después al frente de la
direccion general de trabajo social de la Secre-
tarfa de Salubridad y Asistencia, espacio desde
el que logr6 un fomento sin precedentes a los
centros de bienestar social en el pais. Encabe-
z6 la Direccién de Prestaciones Sociales del
IMSS, continuando asi su labor en favor de las
mujeres mexicanas promoviendo la cultura, la
educacién y el depor-
te para ellas.

Griselda, inici6
suvida politica
tras convertir-
se en senado-
ra de Jalisco

, de 1976 a

1979. Pero sin

" duda, la ma-

yor aportacion

a la historia de

nuestro pais se da justo ese afio, ya que atn al
tener obstdculos los cuales le impedian a las
mujeres desempefiar cargos publicos en un
pais en el cual tnicamente eran para los hom-
bres, finalmente es electa como candidataala
gubernatura del estado de Colimay fue gracias
asuimplacable caricter, a sus propuestas enfo-
cadas enla educacion es que logré anteponerse
a su candidato opositor, con mdas de 57 mil
votos de diferencia y es asi como se convirtio
en la primera gobernadora de un estado en la
historia de México.

Enfocé su sexenio a la educacién pu-
blica y obtuvo multiples reconocimientos,
entre los que destacan la Medalla Belisario
Dominguez y la Medalla al Mérito Benito
Judrez, pero sin duda, la mayor medalla se
la ha dado el tiempo y la historia, tras sentar
un precedente para las mujeres mexicanas,
ya que demostré que no hay cargo ni meta
que no podamos cumplir, y que sin importar
los obstaculos una mujer puede lograr con
gallardia y excelencia cualquier actividad, de
cualquier indole, de cualquier tamafo y en
cualquier momento.

“Nacer mujer es un inmenso reto, cir-
cunstancia toral, dura la vida, la hembra viene
en pecado concebida y el hombre nace lleno
derespeto. Buscas no ser objeto, ser sujeto con
ovdrica fuerza sostenida, para luchar con alma
dividida porque no en todo lograrés boleto.
Te dan sencillo més te exigen doble, sangras
ante la ley casa conquista, en la maternidad,
sustancia noble, gigante siempre aunque el
dolor embista, por fuerza suave adentro roble,
pero te hacen, a golpes, jfeminista!” Griselda
Alvarez dej6 en claro su sentir a cerca de un
feminismo racional yla busqueda de igualdad.

Griselda logré romper techos y pisos
de cristal establecidos por los hombres des-
de que sus excesos y précticas no eran criti-
cables. Siempre conmovida por el ideal de
construir entornos de igualdad, educacién
y respeto. Griselda abrié una de las puertas
mds importantes para la participacién poli-
tica de las mujeres en México.
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onsuelo Veldzquez naci6 en la ciudad

Guzman en el estado de Jalisco, el 21

de agosto de 1916, desde sus talen-
tosas manos, las notas musicales emanaban
al salir de su piano, desde su mente las letras
podian convertirse en unos de los ritmos mas
populares del siglo XXy de todos los tiempos.
Y desde su historia, no solo las mujeres, si no,
todo México se enaltecid y reson6 en el mun-
do entero. Y sigue haciéndolo con su legado
artistico, Consuelo Veldzquez, la pianista y
autora, la figura de la musica y la inspiracion.

Suvida artistica y musical arranca desde
los 4 afos de edad, cuando recibié como obse-
quio un pequefio piano. En su época, lamusica
y en especifico el uso de instrumentos como el
piano, no eran usuales en mujeres. Se descarta
que una nifa pudiera tener facilidades para
una representacion artistica de esta naturaleza,
y en consecuencia, esto ya representaba un reto
alos estereotipos impuestos. Rapidamente de-
mostré una habilidad nata replicando con faci-
lidad melodias que llamaban su atencién y solo
dos anos més tarde, con solo 6 afios de edad, ya
estudiaba musica y piano en la academia Serra-
tos. Desde entonces, su formacion profesional
no se alejarfa de la musica hasta graduarse de la
licenciatura de pianista concertista y maestra
de musica. La historia de Consuelito Velizquez
estd escrita con letras de oro. Seria dificil en-
contrar una persona que no haya escuchado
al menos una de sus canciones, algunas de
propia voz, otras entonadas por algunos de
los mas enaltecidos artistas de la época,
siendo interpretadas por Franks Sinatra,
Pedro Vargas, Pedro Infante, Arman-
do Manzanero, Elvis Presley, Luis
Miguel, entre otros.

En 1944, inspirada por las
parejas separadas por las segunda
guerra mundial, nace el himno al
amor, Bésame mucho, pieza que
es no sélo la mds importante de
su discografia, sino, un icono de
la discografia internacional, pues
se mantuvo durante catorce se-
manas en primer lugar del hit para-
de de Estado Unidas, y esla cancién

mexicana mds interpretada, traducida a més
de veinte idiomas y grabada en mas de dos
mil versiones por artistas de todo el mundo.
Sulegado artistico es indiscutible, pero la his-
toria de Consuelo Velazquez nos ha dejado a
todas mucho mds que canciones imborrables
del imaginario colectivo, debemos recordar,
siempre que fue una mujer que destac sola,
y lleg6 a los mas altos niveles de la industria
dirigida por hombres, forjé con talento, dis-
ciplina y trabajo, su nombre y gan6 el respeto
de aquellos que no imaginaban a una mujer
en dichos espacios. En sus propias palabras,
“mis canciones abren su propio camino, no
busco intérpretes”. Frase que ejemplifica su fi-
losofia de vida. Nos demostré que solo siendo
nosotras mismas quienes asumamos nuestra
capacidad, nos desprenderemos de prejuicios
y estereotipos, y seguiremos construyendo
una sociedad en que el género nada tenga que
ver con lo lejos que una persona pueda llegar.
Ella hablaba de la liberacion femenina desde
su perspectiva y mencionaba con recurrencia
que la mejor bandera para la liberacién de las
mujeres latinoamericanas era su propio tra-
bajo. Y asi lo demostrd, Consuelo motivé la
idea de que muchas mujeres pudieran llegar y
conquistar su lugar en el arte yla musica cuan-
do pensaba que era exclusivo para hombres.
Consuelo ha sido una Evolucionaria Mexicana
por el atrevimiento y arrojo con el que con-
quist6 la musica mundial, convirtiéndose en
el principal referente musical de México en el
siglo XX.
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LAS EVOLUCIONARIAS

osario Castellanos nacié en la Ciudad

de México el 25 de mayo de 1925,

iendo la primera mujer en dar voz a

quienes no la tenfan. Escritora mexicana de

las mas reconocidas a nivel mundial, com-

bind su labor creadora con la promocién

cultural, la docencia, el periodismo y la di-

plomacia, cultivindola con empeio y rigor,

dejando un sinnimero de colaboraciones en
periddicos y revistas.

Fue la primera mujer escritora del si-
glo XX que utiliz6 como técnica narrativa
“la primera persona” dentro de sus obras al
hablar de las jerarquias sociales, los blancos,
los indigenas y el ser mujer. Fue una de las
principales precursoras del movimiento de
liberacion femenina, no sélo porlasideas que
expuso en sus textos sino por la capacidad
con que desempend las tareas docentes, ad-
ministrativas e intelectuales.

Se gradud de maestra en filosofia en la
Universidad Nacional Auténoma de México
en 1950. Se inici6 en la literatura como poeta,
pero su primer libro fue una novela: Balun Ca-
nan que junto con Ciudad Real, su primerlibro
de cuentos y Oficio de Tinieblas, su segunda
novela, firman la trilogia indigenista més
importante en la narrativa mexicana. Lo que
buscaba al escribir era descubrir cosas como el
por qué vivimos, por qué vivimos de determi-
nada manera y el como podemos realizarnos.

Durante 26 afios Rosario Castellanos
dedic6 sus mejores momentos, los més la-
cidos y los més plenos, a crear obras que la
expresaran de cuerpo entero y que al mismo
tiempo fueran un registro del mundo y del
contexto social en el que le toc vivir.

Sus obras, se convirtieron en hitos
paralaliteratura mexicana, pues fue que dio
voz en medio del ruido ensordecedor a los
indigenas, las mujeres y los pobres; hablé
de temas impropios en su época, como el
injusto trato social.

La escritora rehuyd las clasificaciones de
indigenismo y feminista, ya que su literatura

aborda ambas teméticas sin apegarse a un pro-
grama de ideas especifico y sin idealizar a los
personajes. Expres¢ la necesidad de libertad
en sus poemas, asi como el dolor y el milagro
de existir. Descubrid la injusticia y el anhelo de
terminar con ella. Cant al paisaje, ala amistad,
al trabajo en Chiapas.

Lucho incansablemente por la equidad
de género y la participacion de las mujeres en
laliteratura. En su obra titulada “Sobre cultura
femenina’, Castellanos “establece el punto de
partida intelectual de la liberacion de las mu-
jeres en México”.

En una sociedad como la nuestra, or-
ganizada en torno a conceptos disefiados por
los hombres para su propio beneficio, Rosa-
rio Castellanos desterré el lugar comun de la
inferioridad de la mujer respecto al hombre:
su inteligencia, coherencia y aptitud para las
letras estuvieron por encima de casi todos los
miembros de su generacion.
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Mujeres 1920

as mujeres han participado desde tiem-

pos remotos por la construccién de una

nacion, siendo estas poco reconocidas
por la historia de México. La presencia de la
mujer ha sido importante en todos los campos
sociales desde el dmbito politico, laboral, aca-
démicoy el del desarrollo social de nuestra na-
cion. Las mujeres mexicanas han recorrido un
camino dificil, enfrentandose una cultura poli-
tica anticuada caracterizada por una sumisién
absoluta y acritica; con logros intermitentes y
parciales en su participacion en la sociedad.

Durante las décadas de los veinte y los
treinta nacieron organizaciones de mujeres
que luchaban por obtener el voto y derechos
politicos para las mexicanas, teniendo como
propésito politico el centrarse en la igualdad
salarial, condiciones de seguridad en el empleo,
proteccién a la maternidad, igualdad de dere-
chos ciudadanos y la reforma al Cédigo Civil.

En 1923 lalucha de la mujer por el sufra-
gio femenino germind; ya que en el Estado de
San Luis Potosi, se les concedia a las mujeres
que supieran leer y escribir el derecho a tomar
parte enlos procesos electorales municipales y
estatales. Asi mismo, En Yucatdn, el Congreso
del Estado concedia el voto a la mujer y apo-
y06 las candidaturas femeninas para cargos de
eleccién popularlocal, logrando serla primera
entidad de la Republica en dar este paso porla
via legislativa. Seguido por el Estado de Chia-
pas, que concedi6 a la mujer de 18 afios los
mismos derechos que al hombre.

Ese mismo afo se celebraba
en la Ciudad de México el Primer
Z , Congreso Nacional Feminista, el

_f cual solicitaba la igualdad civil
) para que la mujer pu-
diera ser elegible a

cargos administrativos y promover el dere-
cho a la igualdad politica y la participacién
de agrupaciones sociales en la representacion
parlamentaria. Asi mismo, surgiria el Frente
Unico Pro Derechos de la Mujer. Frente que
luché por el voto, la extension de la alfabe-
tizacion, guarderias, maternidades y hospi-
tales. En el ano 1932 se constituyeron las
Ligas Femeniles Campesinas y los Centros
Femeniles Revolucionarios impulsados por
el Partido Comunista Mexicano para luchar
por los derechos de las mujeres trabajadoras.

En el Cédigo Civil, proclamado en 1928,
selogro establecer que hombres y mujeres te-
nian la misma capacidad juridica para ejercer
sus derechos; lo que amplio la influencia de las
mujeres en un entorno social dominado por
hombres. Sin embargo, la reforma del Cédigo
Civil representd una victoria limitada; no obs-
tante, eso no desmoralizé a las evolucionarias
mexicanas, quienes, habian logrado conseguir
mayor igualdad legal.

En agosto de 1937, se envia al congreso
una iniciativa de ley para reformar el articulo
34 Constitucional como primer paso para
que las mujeres obtuvieran la ciudadania, lo-
grando que el presidente Cardenas anunciara
que el gobierno colocaria a las mujeres en un
plano de igualdad con los hombres: “Porque
no serfa justo que estuviéramos reclamando
la presencia de la mujer en los actos socia-
les, si no la hemos colocado en un plano de
igualdad politica”.

Las décadas de los veinte vieron el naci-
miento de muchas organizaciones de mujeres
que lucharon por obtener el sufragio femenino.
Las mujeres se manifestaron en contra de toda
reivindicacién que implicara la creacion de ins-
tancias auténomas de las mujeres, el objetivo
final de su lucha era la conquista junto
con los hombres, del poder politico.
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Década 40-50

urante la época de los 40’ s y 50" s

las mujeres comenzaron a participar

activamente en la vida politica del
pais. Las mujeres comenzaron a movilizarse y
ahacerse presentes en précticamente todos los
dmbitos de la vida nacional: fundaron grupos
de distintos tipos; de corte politico, religioso,
cultural, de revolucionarias, de profesionistas
como abogadas y médicas, de empresarias, de
comerciantes y de amas de casa, habiendo tam-
bién mujeres integradas a los partidos politicos,
a centrales y a sindicatos.

Sin Embargo, el Frente Unico Pro Dere-
chos de las Mujeres comenz6 a debilitarse, ya
que el gobierno dividié al movimiento de las
mujeres incorporandolo a la politica partidista
para con esto institucionalizar su accién. Ante
la desestabilizacion del Frente Unico Pro Dere-
chos de la Mujer, las mujeres organizadas, ahora
dentro del Partido de la Revolucién Mexicana,
aceptaron el papel que se les asignaba dentro
del hogar, aunque sin abandonar su peticién
de derechos politicos para todas las mujeres.
Fue asi como a partir de los afios cuarenta, el
movimiento de lucha por obtener derechos
politicos, en lugar de consolidar su fuerza con
las bases y de reforzar la movilizacion social, se
apoyo principalmente enla figura del presidente
de la Republica, ala espera de que éste hiciera
suya la demanda del voto.

Los tinicos grupos en esa época que se
mantuvieron activos fueron el Bloque de Mu-
jeres Revolucionarias y el Comité Coordinador
para la Defensa de la Patria que desarrollaba
labores relacionadas con la paz y la guerra.

A mediados de 1945 durante la campana
del candidato para el siguiente periodo presi-
dencial, el candidato comenzaba y terminaba su
discurso conlaidea del progreso, porlo tanto la
incorporacion de las mujeres a la vida pablica
corresponderia a una etapa importante en la

evolucion de los pueblos. Al ser electo Miguel
Aleman se reformo el articulo 115 constitucio-
nal en el afio de 1947, en el que se les otorgd a
las mujeres ejercer el derecho al voto municipal.

El tema del sufragio femenino adquiri6
importancia posterior a esta reforma, dando
concepcidn a dos grupos protagonistas. Uno
era el de las priistas y por otro lado estaba
Amalia Gonzilez, que regresaba a México
para trabajar en la unificacién de las mujeres
del pais. Amalia Gonzalez fund¢ la Alianza de
Mujeres de México. Planteé cambios a nivel
de la legislacion y del marco juridico, propo-
niendo alcanzar la igualdad social, politica,
econdémica y de educacion.

En el afio de 1952, Adolfo Ruiz Contienes
tomo protesta como Presidente de México, ofre-
ciendo alas mujeres el derecho a ejercer el voto
al presentar la iniciativa al congreso. La iniciativa
fue aceptaday en octubre de 1953, se public6 en
el Diario Oficial, obteniendo, de esta manera, las
mujeres mexicanas el derecho a votary ser vota-
das en cargos de eleccion popular. Finalmente se
le otorgd la ciudadania plena yla forma en cémo
las mujeres sufragaron en las elecciones federales
de 1955 y participaron por vez primera en una
eleccién presidencial hasta 1958.

El derecho al sufragio universal en Méxi-
co en 1953, tristemente no se debid a las luchas
e impulsos de mujeres ni a las exigencias de las
bases feministas, fue solo una concesion del Esta-
do mexicano orientada a fines electorales. A falta
de libertad democritica, se les dio el voto,
eliminando asi cualquier posibilidad de
actividad democritica en el juego poli-
tico. Por lo tanto, en ausencia de voces
disidentes que cuestionaran los roles
esencialmente familiar y privado
de las mujeres, se les otorgd el /
derecho al votoy ser votadas en / l §
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LAS EVOLUCIONARIAS

Década 60-70

1 derecho de las mujeres a votar y ser

votadas abri6 el espacio para su parti-

cipacion en la historia politica del Siglo
XX, no obstante esta conquista se vio ensom-
brecida porque en nuestro pais siguié estando
pendiente el voto libre y el respeto al sufragio
dela ciudadania; ademds que la desigualdad y
los obstéculos para que las mujeres participen
en politica es cosa de todos los dias.

La segunda ola del feminismo surge y
toma auge en las décadas de los 60’s y 70’s, en
medio de las busquedas libertarias inspiradas
por la contracultura de ambientes universita-
rios. Siendo en esta época que se da la etapa
de organizacion, establecimiento y lucha. El
resurgimiento feminista se vio marcado porlos
movimientos estudiantiles de 1968 y porla gran
influencia del movimiento de liberacién de la
mujer estadounidense en nuestro pais. Puesto
que las activistas pioneras, participes del movi-
miento estudiantil del 68, estaban al tanto del
desarrollo politico y tedrico del feminismo del
mundo, particularmente del estadounidense.

Las demandas de las mujeres y grupos
feministas dejaron de centrarse en el derecho
al voto, y empezaron a enfocarse en la desigual-
dad entre hombres y mujeres en la vida cotidia-
na, en la moral sexual y el trabajo doméstico.
Las mujeres y feministas condenaban que, a
pesar de la igualdad juridica en los derechos
politicos, se seguia viviendo una discrimina-
cién evidente en el dmbito cultural y social.

En 1971 nace Mujeres en Accién Solida-
ria. Siendo este el primero de una serie de gru-
pos feministas influenciados por el feminismo
estadounidense y europeo; enarbolado porla
frase “lo personal es politico”

El hecho que marcd la lucha de las mu-
jeres mexicanas por sus derechos fue la cele-

bracién en 1975 en la Ciudad de México de
la Conferencia del Ano Internacional de la
Mujer, organizada por la Organizacién de las
Naciones Unidas, en donde nace la conme-
moracién del Dia Internacional de la Mujer,
en donde se exhorto a los paises a continuar
contribuyendo y crear condiciones favora-
bles para la eliminacién de la discriminaciéon
contra la mujer y su plena participacion en el
desarrollo social.

Los resultados de este encuentro se vie-
ron reflejados en lalegislacién mexicana en las
que se aprobaron reformas encaminadas a eli-
minar la desigualdad entre hombres y mujeres.
Aunque de manera simbolica, la Constitucion
de 1974 estipul6 el principio de igualdad en-
tre hombres y mujeres, ya que enla década de
los 70’s fue una época para tomar conciencia
para las mujeres. Declarando la desigualdad y
opresion femenina, sobre todo de su sexua-
lidad, de anticonceptivos y de aborto, temas
que representaban una lucha porlos derechos
de todas. La consigna de la despenalizacién
delaborto en 1976 se convirti6 en un derecho
demandado por las mujeres. Las feministas
consideraron la maternidad como un ejerci-
cio voluntario, no un destino ineludible, por
ello exigfan el derecho a anticonceptivos y la
educacidn sexual, por lo que en 1976 se esta-
blecié una ley de maternidad voluntaria ante
la Cémara de Diputados.

Los movimientos feministas mexicanos
no s6lo han tenido que construir y reconstruir
un discurso y una fuerza politica para lograr
reivindicarse, sino que permanentemente han
tenido que lidiar con el conservadurismo para
deconstruir un discurso sexista profundamen-
te arraigado en la cultura de todos los grupos
sociales y tratar, asi, de crear un consenso sobre
la necesidad de desenraizar y desnaturalizar
este orden opresivo para las mujeres.

o
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Década 80-00

n esa década con una fuerte carga

ideologica, feminista’ fue una palabra

estigmatizada en demasia y el signifi-
cado real de busqueda de igualdad se torné
incomprensible, desplazando el fin del conte-
nido ideoldgico a las protagonistas.

Con el terremoto de 1985; se eviden-
ciaron las condiciones de muchas mujeres
mexicanas, lo que provocé que las mujeres
buscaran la forma de exigir sus derechos la-
borales bésicos: es ahi donde nace el Sindicato
de Costureras; en el cuallos derechos exigidos
durante esta década giraran en torno alolabo-
ral, educacién y violencia.

En 1986, se crea el Centro de Orienta-
cién y Apoyo a Personas Violadas operado por
grupos feministas, en los que se crearon las
agencias especializadas en delitos sexuales, y
el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de
Violacidn, operadas exclusivamente por per-
sonal femenino.

Con el proceso electoral de 1988, en las
primeras elecciones posrevolucion, se dispersa
el feminismo logrando que la agenda feminista
ylos derechos humanos de las mujeres se inclu-
yeran en las agendas politicas. Perfilindose el
feminismo, con un avance formal y legislativo.
Elsistema de partidos promovié que mas muje-
res se integraran ala politica nacional y con ello
se aprobaron muchas demandas de derechos
siendo puestos en prictica, vinculando al pais
con organismos y decretos internacionales.

Con més mujeres en el dmbito publico,
se presentaron reformas legislativas en mate-
ria de violencia sexual dando relevancia a la
victima. Esto ultimo gracias a la alianza gene-
rada del movimiento feminista con legislado-
ras y comunicadoras. Las diputadas, en este

periodo, avanzaron en las penas a violadores,
logrando perseguirles de oficio, eliminando la
libertad bajo fianza; ademés, de la penalizaciéon
del hostigamiento sexual.

En 1995, la ONU realizé la IV Conferen-
cia Mundial de Mujeres de Beijing, y con esto
la Declaracién y Plataforma de Accién de Bei-
jing con 12 esferas prioritarias: pobreza, edu-
cacidn, salud, paz, economia, poder, derechos
humanos, mecanismos para su adelanto, comu-
nicacién, medio ambiente y las nifias. Asi, y a
través de una Comisién Nacional Preparatoria
encabezada por Dulce Maria Sauri, México en-
tré alas discusiones y acuerdos internacionales
en pro de laigualdad de género. Las mujeres de
distintos partidos diagnosticaron la situacién
feminista nacional, y asumir el acuerdo de in-
tegrarnos en igualdad de condiciones en leyes,
instituciones y politicas publicas.

Dando como resultado de la Conferencia
de Beijing una agenda consensuada alrededor
de los acuerdos con la intencién de priorizar
“la integracion de las mujeres en igualdad de
condiciones en el desarrollo nacional por me-
dio de leyes, nuevos organismos y politicas
publicas que serian puestas en marcha por la
administracion publica” Asi, en 1996 se creé el
Programa Nacional de la Mujer para impulsar
y favorecer el compromiso y participacion del
gobierno en favor de las mujeres, apoyar el for-
talecimiento de las organizaciones de mujeres
y de las que trabajen en beneficio de éstas.

Entre 1995 y 2000 diversos partidos po-
liticos mexicanos incorporaron la perspectiva
de género. Considerando como un valor legi-
timo de la cultura democrética, sea porque las
mujeres conforman mds de la mitad del elec-
toradoy era conveniente tenerlas como apoyo
en los futuros comicios.
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Década 00-20’s

n estas décadas se obtuvieron avances

significativos en la agenda feminista ya

que hubo progresos tanto en cuotas en
la participacion politica, asi como, en la crea-
cion de institutos de la mujer para la protec-
cién de sus derechos sociales y electorales.

En el ano 2000 México ingresa a la De-
claracién del Milenio, comprometiéndose a
velar por el respeto de los derechos humanos
y las libertades fundamentales. Encauzando
la promocién de la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres.

En €] 2001 nace el Instituto Nacional de
las Mujeres. A la par, los estados de la republi-
Ca comenzaron a crear sus propios institutos
locales. Enlos que se priorizaron temas como
la desigualdad de género enla pobreza, enlos
organismos de representacion politica y la
violencia doméstica.

En el ano 2002 se realizaron reformas
al Cédigo Federal de Instituciones y Procedi-
mientos Electorales, obligando a los parti-
dos politicos a inscribir porlo menos
30% de las candidaturas de mu-
jeres en las listas a puestos
de eleccién popular, en
calidad de propietarias.
Enelano 2007 vuelve a
reformarse establecien-
do una cuota de género
de almenos 40% de mu-
jeres.Y no es hasta el afio
2012 donde se aprueba
que los partidos politi-
cos deban garantizar que
el 50% de las candidaturas
locales y federales fueran
ocupadas por mujeres.

Lamentablemente los
avances politicos se vieron
entorpecidos, ya que los

partidos politicos comenzaron a registrar a
las mujeres en los espacios de eleccién para
después renunciar al cargo, violentando la de-
cision delos electores yla paridad de género. El
caso denominado “las Juanitas” fue el referente
més evidente de lo que estaba pasando conlas
mujeres mexicanas en la politica.

A raiz de lo ocurrido, fueron imple-
mentadas herramientas de regulacion en las
legislaciones locales y federales, con ello enlos
afios siguientes se lograron diversos avances de
género en los que se procuraba la Perspectiva
de Género con mayor certeza en el ejercicio de
los procesos electorales para evitar anomalias.

En el sexenio de 2006, del Milenio entra
al Plan Nacional de Desarrollo logrando que
por medio de metas y avances, en el afio 2008 se
presentara el Programa Nacional parala Igualdad
entre Mujeres y Hombres, en el cual se mencio-
na una estrategia transversal que incorporaba
la perspectiva de género como un principio de
planeacion, se establecian como prioridad el ga-
rantizar laigualdad de la mujer de acuerdo conla
legislacién mexicana ylos convenios internacio-
nales ratificados por el Estado mexicano.

En el afio 2007 se logra un gran avance
para la lucha feminista, ya que EI Grupo de
Informacion en Reproduccién Elegida llevo
a cabo una campana que establecia: “el aborto
por violacion es legal”, con esta accién se logré
que el Cédigo Penal de la Ciudad de México
legalizara la interrupcion del embarazo hasta la
décima segunda semana de gestacion.

Aun cuando haya sido poco el avance del
ejercicio de igualdad hacialas mujeres enla vida
publica, halogrado que la poblacién femenina
mexicana aumente su representacion en el po-
derlegislativo. La revolucion de las mujeres ha
sido pacifica y silenciosa. En la segunda mitad
del siglo xxy en el principio de éste, las mujeres
han demostrado su capacidad y liderazgo.

O
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